Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
dla Mtodziezy w todzi

ZAPYTANIE OFERTOWE z dnia 21 sierpnia 2026
na prowadzenie warsztatow rozwojowych dla mtodziezy uczeszczajgcej
do placéwek oswiatowych na terenie todzi, ktére biorg udziat
w projekcie ODPORNA SZKOLA = BEZPIECZNY mtODZIAK

I. Zamawiajacy

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna dla Mtodziezy w todzi
al. Wyszynskiego 86

94-050 t6dz

tel.: 42 688 16 68 / 533 575 353

e-mail: kontakt@pppdm.elodz.edu.pl

adres skrytki: /pppdm/SkrytkaESP

Il. Tryb udzielenia zaméwienia
1. Postepowanie prowadzone jest zgodnie z obowigzujgcym w Specjalistycznej

Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej dla Mtodziezy w todzi regulaminem
udzielania zamowien publicznych, ktérych wartos¢ nie przekracza kwoty
170.000 PLN netto.

2. Do niniejszego postepowania nie stosuje sie przepisébw ustawy Prawo
zamowien publicznych.

3. Kod CPV: 80570000-0 Ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego.

Ill. Opis przedmiotu zaméwienia

1. Przedmiotem zamodwienia jest Swiadczenie ustug w zakresie prowadzenia
warsztatow rozwojowych dla miodziezy uczeszczajgcej do placéwek
oSwiatowych na terenie todzi, ktére biorg udziat w projekcie ODPORNA SZKOLA
= BEZPIECZNY mtODZIAK.

2. Zakres tematyczny warsztatow rozwojowych dla mtodziezy zgodnie
z zatozeniami w/w projektu obejmuje w szczegdlnosci:

a) rozpoznawanie emocji i narzedzia do ich regulacji, szczegdlnie w okresie
dojrzewania,

b) indywidualny styl komunikowania sie a radzenie sobie w trudnych sytuacjach,

c) mozliwe drogi postepowania w sytuacjach kryzysowych,

d) praktyczne wskazéwki, jak dbac¢ o dobrostan osobisty i rowiesnikow,

e) ¢wiczenia integracyjne, scenki, prezentacje, praca w grupach, parach
oraz indywidualna
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3. Zamawiajgcy wybierze nie mniej niz 2 i nie wiecej niz 5
wykonawcéw/edukatorow mtodziezowych.

4. taczna liczba godzin warsztatéw rozwojowych dla mtodziezy do zrealizowania
w ramach niniejszego postepowania wynosi 270.

5. Za godzine przyjmuje sie godzine dydaktyczng (45 minut).

6. Warsztaty rozwojowe muszg by¢ prowadzone metodami aktywnymi
na podstawie zatozen i przekazanych przez Zamawiajgcego materiatow.

7. Wykonawcy bedg realizowa¢ warsztaty w parach trenerskich.

8. Szczegoétowy harmonogram i liczba godzin zostang ustalone z wybranymi
wykonawcami.

9. Okres realizacji zamowienia: wrzesien 2026 - czerwiec 2027.

IV. Warunki udziatu w postepowaniu

1. O udzielenie zamdwienia mogg ubiegad sie wykonawcy (osoby fizyczne
lub podmioty/firmy), ktérzy:
1.1 nie sg powigzani z Zamawiajgcym osobowo ani kapitatowo.

Przez powigzania kapitatowe lub osobowe rozumie sie wzajemne powigzania miedzy
Zamawiajgcym lub osobami upowaznionymi do zaciggania zobowigzari w imieniu
Zamawiajgcego lub osobami wykonujgcymi w imieniu Zamawiajgcego czynnosci
zwigzane przygotowaniem | przeprowadzeniem procedury wyboru wykonawcy
a wykonawcg, polegajgce w szczegdlnosci na:

- uczestniczeniu w spotce jako wspdlnik spotki cywilnej lub spotki osobowej;

- posiadaniu co najmniej 10% udziatow lub akdji;

- petnieniu funkcji cztonka organu nadzorczego lub zarzqdzajgcego, prokurenta,
petnomocnika;

- pozostawaniu w  zwigzku maftzenskim, w  stosunku  pokrewieristwa
lub powinowactwa w linii prostej, pokrewienstwa lub powinowactwa w linii bocznej
do drugiego stopnia lub w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli.

1.2.  dysponujg/beda dysponowac:
min. 1 edukatorem mtodziezowym spetniajgcym ponizsze wymagania:

a) wyksztatcenie wyzsze (preferowane kierunki: pedagogika, psychologia,
nauki spoteczne lub pokrewne);
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b) kwalifikacje dodatkowe: ukonczenie specjalistycznego szkolenia z zakresu
realizacji zatozen projektu ,,Odporna Szkota = Bezpieczny mtodziak”;

c) doswiadczenie szkoleniowe: przeprowadzenie w okresie ostatnich 3 lat
minimum 30 godzin zaje¢ warsztatowych metodami aktywnymi
dla mtodziezy szk6t podstawowych i ponadpodstawowych;

d) inne wymagania: osoba niekarana (zaswiadczenie z KRK do okazania
na wniosek Zamawiajgcego).

2. Zamawiajacy ma prawo wystapi¢ do Wykonawcy o przedtozenie dokumentow
potwierdzajgcych powyzsze wymagania.

3. Jeden Wykonawca moze ztozyc¢ tylko 1 oferte.
V. Kryteria oceny ofert

Cena brutto - 100 % za 1 godzine.

VI. Sposéb przygotowania oferty

1. Oferta powinna zostac sporzadzona na formularzu ofertowym, stanowigcym
zatgcznik nr 1 do niniejszego zapytania.

2. Oferta powinna by¢ wypetniona w jezyku polskim, kompletna i pozbawiona
btedow.

VIl. Termin i sposéb sktadania ofert

1. Oferty nalezy ztozy¢ do dnia: 31.08.2026 do godz. 11:00

2. Oferty nalezy sktada¢ w formie pisemnej w siedzibie Zamawiajgcego (jak w
punkcie I. powyzej).

3. Wykonawca pozostaje zwigzany ofertg przez 30 dni od uptywu terminu
sktadania ofert.

VIIl. Procedura wyboru wykonawcy

1. Po otrzymaniu ofert Zamawiajacy sporzadzi protokoét z przeprowadzonego
postepowania.

2. Zamowienie zostanie udzielone wykonawcy/wykonawcom,
ktory/ktdrzy ztozy/ztoza najkorzystniejszg oferte/najkorzystniejsze oferty.

3. Warunkiem udzielenia zamdwienia jest otrzymanie co najmniej 1 waznej
oferty.



Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
dla Mtodziezy w todzi

4. Z wybranym wykonawcg/wybranymi wykonawcami zawarta zostanie
umowa/zawarte zostang umowy w formie pisemne;j.

IX. Informacje dodatkowe

1. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do uniewaznienia postepowania

na kazdym etapie bez podania przyczyny.

2. Zamawiajgcy informuje, ze nie dopuszcza sktadania ofert czeSciowych/
I Wadanie.of - N

X. Osoba do kontaktu

Dariusz Nowalk, tal. (42) 688 16 68, e-mail: kontakt@pppdm.elodz.edu.pl

XIl. Zataczniki
1. Formularz ofertowy
2. Projektowane postanowienia umowy

Dyrektor
Specjalistycznej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej dla Mtodziezy w todzi

Dariusz Nowak
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Zatacznik nr 1
do ZAPYTANIA OFERTOWEGO z 21 sierpnia 2026

miejscowos¢, data

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna dla Mtodziezy w todzi
al. Wyszynskiego 86
94-050 t6dz

FORMULARZ OFERTOWY

dot. prowadzenia warsztatéw rozwojowych dla mtodziezy uczeszczajgcej
do placéwek oswiatowych na terenie todzi, ktére biorg udziat
w projekcie ODPORNA SZKOtA = BEZPIECZNY mtODZIAK

I. Dane Wykonawcy

Imie i nazwisko /Firma/Podmiot

Adres zamieszkania/siedziby

PESEL/NIP
REGON (jesli dotyczy)
Telefon:

E-mail:

Il. Oferta

Niniejszym sktadam oferte dot. prowadzenia warsztatdw rozwojowych
dla mtodziezy uczeszczajgcej do placdwek oswiatowych na terenie todzi, ktére
biorg udziat w projekcie ODPORNA SZKOtA = BEZPIECZNY mtODZIAK, zgodnie
z trescig zapytania ofertowego:

Cena brutto za 1 godzine (45 minut) PLN

Stownie: PLN

Oswiadczam, ze cena obejmuje wszystkie koszty zwigzane z realizacjg zamdwienia.
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Ill. Informacje dodatkowe:

dane dotyczace trenera/treneréw wykonujgcego/-cych ustuge:

Imie i nazwisko Kierunek
trenera/szkoleniowca studiéw

Uczelnia i rok
ukonczenia studiéw Uzyskany tytut
wyzszych

Oswiadczenia Wykonawcy

Ja nizej podpisany/a oSwiadczam, ze:

a)

b)
c)

d)

e)

zapoznatem/-am sie z trescig zapytania ofertowego i nie wnosze do niego
zastrzezen,

nie jestem powigzany/-ana osobowo ani kapitatowo z Zamawiajgcym,
osoba wskazana/osoby wskazane do realizacji ustug spetniajg wymagania
okreslone w zapytaniu ofertowym,

wszystkie informacje zawarte w ofercie sg zgodne z prawdg i zostaty
przedstawione rzetelnie,

zobowigzuje sie do realizacji zamdwienia zgodnie z jego warunkami,
akceptuje obowigzek zawarcia umowy w formie pisemnej,

posiadam niezbedng wiedze, doswiadczenie oraz zasoby do prawidtowe]
realizacji zamowienia.

(data i podpis Wykonawcy)
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Zatacznik nr 2
do ZAPYTANIA OFERTOWEGO z 21 sierpnia 2026

Projektowane postanowienia umowy
8 1. Przedmiot umowy

. Przedmiotem umowy jest prowadzenie warsztatow rozwojowych dla mtodziezy
uczeszczajgcej do placéwek oswiatowych na terenie todzi, ktore przystgpity
do projektu ODPORNA SZKOtA = BEZPIECZNY mtODZIAK.

. Kod CPV: 80570000-0 Ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego.
. Zakres tematyczny warsztatéw obejmuje w szczegdlnosci:

a) rozpoznawanie emocji i narzedzia do ich regulacji, szczegolnie w okresie
dojrzewania;

b) indywidualny styl komunikowania sie a radzenie sobie w trudnych
sytuacjach;

c) mozliwe drogi postepowania w sytuacjach kryzysowych;

d) praktyczne wskazowki, jak dba¢ o dobrostan osobisty i rowiesnikow;

e) ¢wiczenia integracyjne, scenki, prezentacje, praca w grupach,
parach oraz indywidualna.

. Warsztaty rozwojowe dla mtodziezy bedg prowadzone w parach edukatorskich
na podstawie zatozen i materiatéw przekazanych przez Zleceniodawce.

. tacznaliczba godzin warsztatéw rozwojowych przewidziana do realizacji w ramach
zamowienia wynosi 270 godziny (1 godzina = 45 minut), przy czym liczba godzin
przypadajgca Zleceniobiorcy wynosi (od 54 do 135).

§ 2. Okres i miejsce realizacji

. Umowa zostaje zawarta na okres od dnia podpisania do 30 czerwca 2027 r.

. Zleceniobiorca bedzie realizowat warsztaty w parach edukatorskich, zgodnie
z harmonogramem i zasadami organizacji, przyjetymi przez Strony.

. Miejscem realizacji ustug, objetych niniejszag umowag, jest siedziba Zleceniodawcy
lub inne miejsce na terenie todzi wskazane przez Zleceniodawce.
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§ 3. Obowigzki Zleceniobiorcy

1. Zleceniobiorca zobowigzuje sie do:

a)
b)
C)
d)

e)

f)

osobistego wykonania ustugi (lub zapewnienia treneréw spetniajgcych
wymagania okreslone w zapytaniu ofertowym),

realizacji warsztatéw zgodnie z zakresem okreslonym w 81 niniejszej
umowy,

prowadzenia zaje¢ metodami warsztatowymi (aktywnymi),

stosowania materiatéw przekazanych przez Zleceniodawce,
przygotowania i przekazania Zleceniodawcy wymaganej dokumentagji
(listy obecnosci, ankiety, raporty),

zachowania poufnosci wszelkich informacji uzyskanych w trakcie realizacji
umowy.

2. Zleceniobiorca oswiadcza, ze:

a)
b)
)

spetnia wymagania okreslone w zapytaniu ofertowym,

posiada niezbedne kwalifikacje i doSwiadczenie,

osoby skierowane do prowadzenia warsztatow spetniajg wszystkie
wymagania Zleceniodawcy.

§ 4. Obowigzki Zleceniodawcy

Zleceniodawca zobowigzuje sie do:

a)

b)

zapewnienia warunkow niezbednych do realizacji warsztatédw (rekrutacja
uczestnikdw, miejsce realizacji ustug spetniajgce architektoniczne standardy
dostepnosci i wyposazone w sprzet - rzutnik, ekran, dostep do Internetu);
przekazania materiatbw merytorycznych i wytycznych do prowadzenia
warsztatéw;

ustalania harmonogramu realizacji warsztatbw i przekazania go
Zleceniobiorcy;

przekazaniu danych niezbednych do kontaktu =z edukatorkg
wspotprowadzgca/ edukatorem wspotprowadzgcym warsztaty;

terminowej zaptaty wynagrodzenia.
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§ 5. Wynagrodzenie

. Wynagrodzenie za realizacje ustug objetych niniejszg umowg wynosi
PLN brutto za 1 godzine warsztatow (45 minut), zgodnie z ofertg
ztozong przez Zleceniobiorce.

. Maksymalna warto$¢ wynagrodzenia naleznego Zleceniobiorcy wynosi:
PLN brutto (stownie: PLN).

. Wynagrodzenie obejmuje wszystkie koszty zwigzane z realizacjg zamowienia.

. Podstawg zaptaty jest rachunek (lub faktura) pozbawiony/-a btedodw,
wystawiony/-a przez Zleceniobiorce po wykonaniu ustugi lub jej czesci (wzér
rachunku stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej umowy).

. Termin ptatnosci: 14 dni od dnia doreczenia prawidtowo wystawionego
rachunku/wystawionej faktury.

§ 6. Odpowiedzialnos¢ i kary umowne

. Zleceniobiorca ponosi odpowiedzialno$¢ za niewykonanie lub nienalezyte
wykonanie umowy.

. W przypadku odwotania warsztatow z winy Zleceniobiorcy, Zleceniodawca moze
naliczy¢ kare umowng w wysokosci 20 % wartosci niezrealizowanej czesci
umowy.

. Zleceniodawca zastrzega sobie mozliwos¢ dochodzenia odszkodowania
przewyzszajgcego wysokos¢ kar umownych.

§ 7. Rozwigzanie umowy

. Umowa moze zosta¢ rozwigzana przez kazdg ze Stron z zachowaniem
10 - dniowego okresu wypowiedzenia.

. Zleceniodawca moze rozwigza¢ umowe ze skutkiem natychmiastowym
w przypadku:

a) razgcego naruszenia postanowien umowy,

b) niestawienia sie w wyznaczonym harmonogramem terminie i miejscu bez
uprzedniego powiadomienia o tym fakcie Zleceniodawcy,

C) niespetniania wymagan wobec trenerow oddelegowanych do realizacji ustug.
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§ 8. Ochrona danych osobowych (RODO)

1. Administratorem danych osobowych jest Specjalistyczna Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna dla Mtodziezy w todzi.

2. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu realizacji niniejszej umowy zgodnie
zart. 6 ust. 1lit. bic RODO.

3. Dane moga by¢ przekazywane podmiotom uprawnionym na podstawie
przepisow prawa.

4, Osoby, ktorych dane dotyczg, majg prawo dostepu do danych,
ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia skargi do
Prezesa UODO.

5. Dane bedag przechowywane przez okres wynikajgcy z przepisdw prawa i
obowigzkdéw archiwalnych.

8§ 9. Postanowienia koncowe

1. Integralng czescig niniejszej umowy jest oferta Zleceniobiorcy, na podstawie
ktérej zostat on wybrany do realizacji zamowienia.

2. W sprawach nieuregulowanych zastosowanie majg przepisy Kodeksu
Cywilnego.

3. Wszelkie zmiany umowy wymagajg formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

4. Umowe sporzgdzono w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach - po jednej
dla kazdej ze stron.

Zataczniki:
1. Oferta Zleceniobiorcy, stanowigca integralng czeS¢ umowy
2. Wz6r rachunku (jesli dotyczy)
ZLECENIODAWCA

(podpis)
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Zatgcznik nr 1 do Umowy zlecenia

todz, dnia ..........eeeuune.....

Nabywca:
Miasto £6dz, ul. Piotrkowska 104, 90-926 £6dz, NIP 725 002 89 02
Odbiorca:
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna dla Mtodziezy w todzi

al. Wyszynskiego 86, 94-050 £6dz

Wykonawca

(imie, nazwisko, adres i PESEL)

Rachunek za: prowadzenie warsztatdw rozwojowych dla mtodziezy,
ktéra przystapita do projektu ODPORNA SZKOLA = BEZPIECZNY mtODZIAK.

Kwota brutto: ........cccceeveeeierenncnennnnns zt (liczba godzin ............. X stawka .....coeeeenne. )
Koszty uzyskania przychodu: .......ccoceeveeviviinieniecieceeseeseesiene zt

Podstawa opodatkowania: .........ceeeveeverirreeneneneeseneeeeseeseeene zt

Zaliczka na podatek doChOdOWY: .......cccveveerieniierieniceeeeseeiens zt

Sktadki do ZUS (jesSli dOLYCZY) .evvveveriririniiniisienientenieeeeeesesesie e zt

Kwota netto (do wyplaty): .....ccceeirrveeeiiiciiiniiccnnnnenniececssssnnnnes zt

Nr konta bankowego (Termin ptatnosci: 14 dni):

(podpis Wykonawcy)

Potwierdzam wykonanie ustugi zgodnie z umowg

(podpis Odbiorcy)



