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Wstep

Przekazujemy Panstwu opracowania i zrodta dotyczace powrotu uczniow do
szkot po pandemii, po dtugim okresie nauki zdalnej 1 izolacji spoteczne;.

Opracowania sg adresowane do nastepujacych grup odbiorcow :

- Rodzicow

- Dyrektorow 1 nauczycieli szkot

- Wychowawcow i specjalistow szkolnych ( pedagogdéw psychologéw )

Celem opracowania jest wsparcie szkot ( dyrektorow, nauczycieli, specjalistow
szkolnych), rodzicow i ucznidow w mozliwie jak najlepszym przejsciu od nauki
w trybie zdalnym do nauki w trybie stacjonarnym oraz pomoc uczniom w
adaptacji do nauki 1 relacji w srodowisku rowiesniczym 1 szkolnym ( integracja 1
reintegracja w zespotach klasowych oraz w spotecznosci szkolnej ).

W oparciu o ponizsze materiaty szkoty moga przygotowac aktualne dziatania 1
zajecia integracyjne 1 reintegracyjne ( od czerwca 2021 ), stuzace odbudowaniu
0 rozwijaniu relacji interpersonalnych na poziome nauczyciel - uczen, uczen —
uczen.

Tresci zwarte w materiatach mogg postuzy¢ takze do aktualizacji programow
profilaktyczno-wychowawczych w sytuacji po pandemii z uwzglgdnieniem
problematyki wzmacniania zdrowa psychicznego (od wrzesnia 2021).

Warto jednak pamietac, ze podstawg przygotowania zarowna dziatan
aktualnych ( czerwiec 2021 ) jak 1 tworzenia programow profilaktyczno-
wychowawczych od nowego roku szkolnego ( wrzesien) 2021) powinna by¢
diagnoza potrzeb 1 problemdéw uczniéw z uwzglednieniem propozycji
zglaszanych przez uczniéw i rodzicow ( ankieta, rozmowy z uczniami, itp.).

W celu diagnozy potrzeb 1 problemow mozna skorzysta¢ z ankiety
przygotowanej przez Centrum Edukacji Obywatelskiej.

Ankiety dla uczniow i nauczycieli — powrét do szkoly ( https://ceo.org.pl/)



https://ceo.org.pl/

Dla Nauczycieli i Dyrektorow Szkol

1.Wytyczne dotyczace dzialan skierowanych do uczniow i rodzicow oraz
kadry pedagogicznej po powrocie do szkol i placowek ( https://www.gov.pl )

Wytyczne zawieraja rekomendacje dla kadry pedagogicznej szkot i placowek.
Najwazniejsza rekomendacja brzmi :

Zorganizowanie spotkania kadry pedagogicznej ( niezwlocznie) w celu ustalenia
- wspolnych dziatan skierowanych do uczniow i rodzicow i

- rozpoznanie problemow w sferze emocjonalnej , spotecznej fizycznej dla konkretnych
uczniow

2. Jak pomoc uczniom wrdci¢ do nauczania stacjonarnego w szkole.
Poradnik dla nauczycieli i dyrektorow szkot ( https://www.kuratorium.waw.pl )

Ze wstepu

Szanowni Panstwo, przekazuje w Panstwa rece poradnik dla nauczycieli i dyrektorow szkot
wlJak pomoc uczniom wrocié¢ do nauczania stacjonarnego w szkole”. Publikacja uwzglednia
wskazowki i informacje przydatne w codziennej pracy z uczniami, po powrocie do szkolnych
tawek. Zachecam do zapoznania si¢ z artykutami, w ktorych autorki ( ...specjalistki
psychologii ) odnoszq si¢ do emocjonalnej sfery funkcjonowania dzieci i mtodziezy oraz ich
kondycji psychicznej po zakonczeniu ksztatcenia na odlegtosc. Mam nadzieje, Ze informacje
zawarte w Poradniku ... bedg pomocne w reintegracji klasy oraz wzmacnianiu odpornosci
psychicznej i zapewniqg prawidtowe funkcjonowanie ucznia w szkole

Link :

https://www.kuratorium.waw.pl/download/1/19282/Poradnikdlanauczycieliidyrektorow

3. Raport Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii. Wyzwania i rekomendacje z
obszaru wychowania , profilaktyki i zdrowia psychicznego. Szymon Grzelak, Dorota Zyro.
https://www.ore.edu.pl/
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PO ROKU EPIDEMI,
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Na zlecenie Ministerstwa Edukacji i Nauki eksperci z Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
przygotowali raport ,,Jak wspiera¢ ucznidw po roku epidemii?”. To materiat oparty na wynikach
badan przeprowadzonych wsréd uczniow, rodzicéw i nauczycieli w okresie od kwietnia 2020 do
stycznia 2021 roku. Celem tego raportu jest przedstawienie rekomendacji, ktore beda pomocne przy
reagowaniu systemu edukacji na wyzwania zwigzane z kondycja psychiczng dzieci i mtodziezy
wynikajacg z przedtuzajacej si¢ epidemii i potrzebe wsparcia wychowawcow i rodzicow w obszarze
wychowania i profilaktyki. Raport jest dostepny na stronie internetowej ministerstwa i na naszej
stronie internetowey;.



https://www.gov.pl/
https://www.ipzin.org/images/pdf/Raport_jak_wspierac_uczniow_po_roku_epidemii.pdf
https://www.ipzin.org/images/pdf/Raport_jak_wspierac_uczniow_po_roku_epidemii.pdf

4. Materialy Centrum Edukacji Obywatelskiej ( https://ceo.org.pl/)

e Ankiety dla uczniow i nauczycieli — powrot do szkoly
e Przed nami powrdt do innej szkoly. Wracajmy uwazniej ?

e Jak przygotowa¢ si¢ do powrotu do edukacji stacjonarnej? Cz. | , Cz. 1l

Przed nami powrot do ,,troche innej” szkoty. Pierwsze dni nauki hybrydowej majq za sobg
nauczyciele i nauczycielki, ich uczniowie i uczennice oraz dyrekcja edukacji wczesnoszkolnej i
klas 1-3. Do korica maja prawdopodobnie w swiat edukacji stacjonarnej ponownie wkroczg
uczniowie i uczennice wszystkich klas szko? podstawowych i srednich. By wesprze¢ grono
pedagogiczne w tym wymagajgcym czasie przygotowalismy pomysty, ktore sprawdzity w innych
szkotach. Znajdziecie je w tabelach ponizej.

e Powrot do stacjonarnej szkoly — Webinarium
Jakie zagadnienia byly poruszane podczas webinarium?

e Prowadzeniu z uczniami i uczennicami rozmow o ich doswiadczeniach i emocjach
zwigzanych z izolacjq i pandemig.

e Rozpoznawaniu i wspieraniu tych dzieci, dla ktorych doswiadczenie izolacji bylo
szczegolnie traumatyczne.

e Odbudowywaniu poczucia wspolnoty i bycia zespotem (bgdz budowanie jej, jesli nie
byto tego wczesniej).

e Odnowieniu i modyfikacji zasad dotyczgcych zachowania sie i relacji w zespole
klasowym.

e Tworzeniu srodowiska uczenia si¢ przedmiotowego adekwatnego do okolicznosci.

5. Opracowanie zamieszczone na portalu Edunews (https://www.edunews.pl/ )

e Powrot do szkoly, czyli... do czego? J. Pytlak

o Kireta droga do wyjscia z cienia J. Pytlak

e Przejscie do szkoly - o tym, co wazne, wazniejsze i najwazniejsze. O. Gorzenska

e Nie chce Was oceniaé, chce sie dowiedzie¢! -Danuta Sterna

e Jak znéw nauczy¢ si¢ z sobg rozmawiaé — 5 praktycznych propozycji


https://ceo.org.pl/
https://www.edunews.pl/




