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Programy profilaktyczne i scenariusze zajec
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Hejt w pandemii- wybrane zrodta

Raport Negatywne doswiadczenia mlodzieZy w czasie pandemii. Pandemia
przemocy dane. Fundacja Dajemy dzieciom site

Prof. Ewa Grzelak Hejt w czasach pandemii - o hejcie skierowanym przeciwko
grupom zawodowym- lekarzom, goérnikom, nauczycielom, policjantom

Raport Wirus nienawisci - brunatna ksiega czasow epidemii Fundacja ,, Nigdy
wiecej”’ - akty rasizmu, ksenofobii, dyskryminacji, pogarda wobec Azjatow,
Afrykanow, Romow, Muzutmanow, uchodzcow, osob LGBT, ekologow, masonow

Stygmatyzacja spoleczna zwigzana 7z COVID 19 - stygmatyzowanie chorych
Y.0dz przeciwko przemocy , tel. 800-112-800 ( przemoc domowa)



Program edukacyjny SELMA - edukacja na temat hejtu i
Mowy nienawisci

twezen SELMA

ghate.eu

A

Kompetencje spoteczne i emocjonalne przeciw krzywdzeniu

( Social and Emotional Learning for Mutual Awareness) to europejski
projekt edukacyjny, ktory porusza problem mowy nienawisci i hejtu
online poprzez rozwijanie i zwiekszanie swiadomosci, toleranc;ji i
szacunku. Adresowany jest do mtodziezy w wieku 11-16 lat

e Wszystkie materiaty projektu SELMA mozna swobodnie przegladacd i

pobierac poprzez strone:
https://hackinghate.eu/toolkit/resources



https://hackinghate.eu/toolkit/resources

SELMA wspiera rozwoj nastolatkow w nastepujacych sferach:

e Poznawanie emocji i rozwijanie umiejetnosci spolecznych

-Pomaga miodym osobom wyksztatci¢ wrazliwos¢, swiadomos¢ swojej roli w
spoteczenstwie

-Budowac zdrowe relacje spoteczne

e Umiejetnosci korzystania z Internetu

= Pozwala mtodym osobom odpowiedzialnie analizowac, oceniac i tworzy¢
przekazy online

e Edukacja obywatelska

-Wspiera nastolatki w podejmowaniu konstruktywnych i etycznych wyborow

zwiqgzanych z wlasnym zachowaniem oraz interakcjami spotecznymi.



Selma — sciezki edukacyjne

Cele:

* nabycie umiejetnosci oceny wypowiedzi innych oséb pod katem zawartosci hejtu
* poznanie, ktore cechy osob sa prawnie chronione zgodnie z prawem europejskim
 zrozumienie przyczyn hejtu

* stworzenie wiasnej definicji mowy nienawisci i sposobu na zrozumiate przekazanie jej
innym osobom

* poznanie definicji mowy nienawisci.


https://www.saferinternet.pl/pobierz.php?i=102&hash=99fd
https://www.saferinternet.pl/pobierz.php?i=100&hash=bb50
https://www.saferinternet.pl/pobierz.php?i=98&hash=1d78
https://www.saferinternet.pl/pobierz.php?i=99&hash=40bc
https://www.saferinternet.pl/pobierz.php?i=101&hash=d4f9

IMPACT

interdyscyplinarny, model, przeciwdziatania agresji i cyberprzemocy elektroniczne;j

Scenariusze zaje¢ majacych na celu przekazanie
dzieciom wiedzy na temat zagrozen oraz
rozwijanie umiejetnosci ochrony w sytuacjach
wystgpienia zagrozenia przemoca.

Czas trwania: 10 x 45 lub 90 minut.
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Adresaci: mtodziez w wieku 13-16 lat.
Pliki do pobrania:

Kursu e-learning wprowadzajacy w program
IMPACT
Podrecznik ze scenariuszami

Projekt dofinansowany przez Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju w ramach programu
"Innowacje Spoteczne".

Program profilaktyczny IMPACT

Interdyscyplinarny Model Przeciwdziatania Agresji | Cyberprzemocy Technologicznej



http://impact.fdds.pl/elearning/
http://impact.fdds.pl/elearning/story_content/external_files/podrecznik_ost.pdf

IMPACT Cele

Rozwijanie 1 wzmacnianie kompetencji indywidualnych 1 spotecznych
mogacych ogranicza¢ zachowania agresywne - stymulowanie empatii,
inteligencji emocjonalnej, ¢wiczenie przyjmowania perspektywy innych,
refleksyjnego trybu przyswajania informacji, zwigkszanie kompetencji w
zakresie efektywnej komunikac;ji

Redukcja czynnikow ryzyka cybersprawstwa, cyberwiktymizacji oraz
zachowan swiadkéw wzmacniajgcych agresje elektroniczng, modyfikacja
zachowan niepozgdanych w kierunku intensyfikacji konstruktywnych,
tworczych dziatan w sieci

3.Zwigkszenie bezpieczenstwa funkcjonowania mtodziezy w sieci,
budowania §wiadomosci na temat wlasnej prywatnosci i ochrony
prywatnych tresci oraz edukacja o odpowiedzialnosci za dziatanie w sieci



Scenariusze lekgji
3.2.Wprowadzenie do programu
* Lekcja | Ja w swiecie cyfrowym
3.3. Kompetencje psychologiczne wspierajace pozytywne zachowania w Internecie
e Lekcja 2 Robot we mnie. O automatyzmach

e Lekcja 3 Jak mozna sterowa¢ robotem?

* Lekcja 4 O tym, czego nie potrafi zaden robot.

* Lekcja 5 Gdy robot posredniczy w rozmowie... Specyfika komunikacji online

3.4. O zjawisku agresji elektronicznej — ofiara, Swiadek i sprawca

* Lekcja 6

o Lekcja7

3.5. Pozytywne wykorzystanie mozliwosci internetu
* Lekcja 8 Jasna strona internetu - jak wykorzystaé sie¢ prorozwojowo i prospotecznie
3.6. Prywatnos¢ i bezpieczenstwo w sieci

e Lekcja 9 Prywatnos¢ i bezpieczeristwo komputera oraz przeglqdarki internetowej



Nie hejtuje - reaguje

SCENARIUSZE ZAJEC

Scenariusz zajec, ktorych celem jest
zwiekszenie Swiadomosci dotyczacej
problemu hejtu, cyberprzemocy oraz
mMowy nienawisci, ze szczegolnym
uwzglednieniem roli swiadka w tych
procesach.

Czas trwania: 45 minut.

Nie hejtuje - reaguje

SCENARIUSZE ZAJEC DLA UCZNIOW
KLAS I-111 1 IV-VI SZKOt PODSTAWOWYCH

Adresaci: dzieci w wieku 7-12 lat.

** : 94:‘: internet.pl -



Przytul hejtera

Scenariusz zaje¢, ktorych celem jest
uwrazliwienie mtodych ludzi na problem
obrazania w internecie.

| #przytulhejtera

' Czas trwania:; 45 minut.

Adresaci: mtodziez w wieku 15-18 lat.

Pliki do pobrania:

Przytul hejtera

| FE—— Wykorzystxwany w trakcie zajec teledysk
SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH "Przytu[ hejtera " _jeSt dOSt@pl’ly na
‘‘‘‘‘ stronie



https://www.edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/703/course/section/702/przytul-hejtera-FDDS-07042017_scenariusz.pdf
https://www.edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/703/course/section/702/przytul-hejtera-FDDS-26042017_prezentacja%20%282%29.pdf
http://przytulhejtera.pl/

Internet bez hejtu

B SCENARIUSZ ZAJEC
slis i
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r Scenariusz zajec skierowanych na
KEEPCALM uwrazliwienie mtodych ludzi na problem
" NEHETU obrazania w internecie.

Czas trwania: 45 minut.

Internet
bez hejtu Adresaci: dzieci w wieku 10-12 lat

SCENARIUSZ DLA KLAS IV-VI
SZKOt PODSTAWOWYCH




Zamiast hejtu

SCENARIUSZ ZAJEC

Scenariusz zajec zwiekszajgcych
swiadomosc¢ dotyczacg problemu
obrazania w sieci.

Czas trwania: 45 minut.

Adresaci: mtodziez w wieku 13-16 lat.

Zamiast hejtu Pliki do pobrania:
SCENARIUSZ ZAJEC DLA UCZNIOW Scenariusz
SZKOL GIMNAZJALNYCH Prezentacia

Materiaty filmowe
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https://www.edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/703/course/section/715/zamiast-hejtu-FDDS-18042017_scenariusz.pdf
https://www.edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/703/course/section/715/zamiast_hejtu_prezentacja.pdf
https://www.edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/703/course/section/715/Dodaj%20znajomego_materia%C5%82y%20filmowe.zip

RESQL? - SWPS

e RESQL to innowacyjny system wspierajgcy
szkoty w rozwigzywaniu problemow
przemocy rowiesniczej stworzony przy
petnym uczestnictwie spotecznosci szkolnej
(uczniow, nauczycieli, dyrektorow i rodzicow)
W oparciu o przeprowadzone przez nasz zespot
badania, warsztaty z nauczycielami i uczniami
oraz pilotaz dziatania systemu.




wedtug badan i obserwacji

l. w roznych przejawach : fizycznej,
werbalnej, relacyjnej , psychicznej ,cyberprzemocy

2. Brak personelowi
szkoty incydentow przemocy

Brak
, procedur dziatan dla nauczycieli i wychowawcow

RESQEL wychodzi na przeciw tym wyzwaniom i oferuje :

| . Aplikacje mobilna umozliwiajaca zgtaszanie incydentow przemocy —
obstuge tych zgtoszen przez nauczycieli i interwentow
2. Zestaw interwencji utatwiajacych pracownikom podejmowanie

decyzji i zaplanowanie dziatan - materiaty na temat reagowania szkoty
w sytuacjach kryzysowych

3. Przetestowane scenariusze lekcji wychowawczych dotyczacych
przemocy, relacji w klasie, klimatu szkoty



RESQL? - SWPS

e Monitorowanie i zwalczanie przemocy
w szkole

 Nowoczesna aplikacja i innowacyjny
system wspierajacy szkoty w
rozwigzywaniu problemoéw przemocy
rowiesnicze;.




